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湘南日仏協会
会長 江尻 敬 さん

暁星中学（東京）入学で
フランス語と出会う。
総合商社に入社。海外勤
務地は、新入社員時代の
フランス社費留学含め、
ベルギー、フランス、
コートジボワール（西ア
フリカ）といったフラン
ス語圏諸国が、長かった。

～湘南日仏協会の活動～

湘南日仏協会（L‘association franco-japonaise de Shonan）は、

５ケ月間の設立準備期間を経て、2019年10月1日、思いを一つ

にする20名超の仲間と共に設立しました。その４ケ月後に始

まったコロナ禍による試練の時期もありましたが、講師陣と会

員の理解、協力のお蔭で無事乗り越え昨年10月には92名の仲間

と共に第６年目に入りました。

「フランス語講座（現在、入門から上級迄全11講座）」「フラ

ンス料理教室（家庭料理中心）」そして「当会ならではの特色

を活かした様々なイベント開催」を３本柱に皆で楽しく活動し

ています。このような活動を通じてフランスやフランス語圏諸

国への理解そして親近感を深め、延いては民間レベルでの国際

友好親善に少しでも貢献出来ればと思っています。

こうした思いの下、例えば 東京オリンピックで鎌倉を拠点

に江の島での試合に臨んでいたフランスセーリングチームと交

流したり、フランス語圏西アフリカの代表格といえるコートジ

ボワールの駐日大使ご夫妻ほかの皆様を鎌倉にお迎えし親交を

深めたり、パリ5区子供楽団鎌倉公演に際し歓迎会を開催した

りといった国際交流もおこなっています。

私共の活動に少しでもご関心ある皆様の様々な切り口でのご

参加を心からお待ちして居ります。

https://www.afjs.jp/


今年も暑い中で頑張りました！
中高生ボランティア体験～VOLUNTEER QUEST（ボラクエ）報告

受付者芳名板の掲示

参加してみた感想は8月4日から5日、合計2日間、ボランティア期間終了
しました。楽しくもあり、あれこれ試行錯誤を重ね子供と長く触れ合え
た貴重で、そしてとても充実した時間でした。
今回、学童の業務の一貫に一部でも携われた事、大変嬉しく思います。
今後今回で培った知識を糧にし、学業、生活をより豊かなものと出来
るよう努めてます。

ボランティア体験をして、「【気づき】×【出会い】のカギをGETしよう！」を合い言葉に今年も夏
休みの学生ボランティア体験活動が行われました。本事業は例年とは異なり、鎌倉市青少年課
（COCORUかまくら）が主催し、鎌倉市市民活動センターがサポートをする形をとり、募集対象も高
校生から中高生に広げて行いました。
学生たちは体験を通じて、鎌倉という地域のこと、様々な市民活動のこと、見知らぬ大人との関わり
方、同世代の見方・感じ方などに触れることでそれぞれ新しい発見があり、これからの進路を考える
機会を得たことと思います。体験の受け入れにご協力いただいた団体の皆さま、猛暑の中本当にあり
がとうございました。

会場出入り口警備

NPO法人 アルペなんみんセンター

認定NPO法人 鎌倉あそび基地「ふかふか」

一緒に折り紙！

参加の動機
・国際関係のボランティアに関心があり、なんみんセンターを選んだ。
・もともと農業（畑仕事）に興味、関心があった。将来の進路にも関わると思って。

参加してみた感想は
・話すこと、食べることに興味があったので、両方とも体験できて満足した。
・難民の方、ボランティアの方々との共同作業は楽しかった。
・片言の英語でもコミュニケーションができることがわかった。
・ナスの根切りや施肥など植物の生育を促す工夫が興味深い。もっと知りたくなった。

今年初めて学生ボランティアを受け入れ、２つ
の夏祭りで計8名の高校生が参加してくれまし
た。とても真面目に取り組んでいて、私たちも
身が引き締まりました。地域のお祭りを多くの
人が支えていることを知った、など感想をいた
だきました。責任感やコミュニケーション力が
育まれる成長の場を提供できたことは団体とし
てやりがいを感じました（受入れ団体より）

鎌倉ガーディアンズ



参加の動機
・昨年のボランティアは屋外で暑かったので今年は室内の活動にしたかった。
・自宅が鎌倉から離れているのでなるべく駅に近いところで選んだ。

参加してみた感想は
・運営の手伝いと思っていたら藍染めも体験できてよかった。

         体験料なしで申し訳ない気持ちです。
・体験会が始まってから津波警報がでてびっくりしたが、無事終わってほっ
とした。

・自分の作品が地下道ギャラリーで展示されると聞いて嬉しかった。

公益財団法人 鎌倉風致保存会

チルドレンズカフェきみえ食堂

参加の動機
・総合探求の時間のテーマで「子ども食堂」を調べている。いくつかの
食堂を比較したり、ネットの情報が本当か検証するためにこのボラン
ティアを選んだ。

・もともと子ども食堂に興味があった。昨年はシェアハートで東北支援
の物販をお手伝いしたので今年は違う体験をしたかった。

・苦手な年代の子どももいるがだいたい子ども好き、特に赤ちゃん。
きみえ食堂は２回目、２月にもボラクエに参加した。

参加してみた感想は
・自分に自信がなくて行動する前にいろいろ考えてしまうことが多いが、
ここでは何も考えずに体が動いた。そこが気持ちよかった。

・子ども食堂は子どもだけ来ていると思っていたが、いろんな世代がいて
びっくり、あたたかいコミュニティという感じ。子どもの頃に学童に
通っていたがそれに近い感じがした。

・ボランティア同士、違う学校でも仲良くなれた。

ボラクエ報告会・・ 8月21、22、26、27日 場所：COCORUかまくら
        参加者：120名

４日間にわたった報告会では、ボランティア体験者がほぼ全員参加して、
体験で得た「気づき」と「出会い」を共有しました。自分が体験しなかっ
た他のボランティアについて情報交換をしたり、学校を越えた交流をした
り有意義な時間を過ごしました。グループ毎にアクション宣言（アクション

川柳）の発表があり、最後に一人一人修了証が手渡されました。

※ COCORUかまくら・・・鎌倉青少年会館が2024年11月リニューアルオープンした中高生の居場所です



NPOセンター鎌倉：〒248-0012 鎌倉市御成町18-10 鎌倉市役所第2分庁舎

TEL/FAX：0467-60-4555

NPOセンター大船：〒247-0061 鎌倉市台1-2-25（たまなわ交流センター1階）

登録団体数：347団体 令和7年9月10日現在

新規登録団体のご紹介 ( 4～8月）

深沢地域映画部

鎌倉市深沢地域の魅力を全国・海外へ発信し、映画『アパタイ

ト』制作を通じ地域資源を再評価。文化交流や社会課題への関

心、特にフリースクール支援の必要性をエンタメを通じ広く伝

えることを目指す。

いっぽ一歩

ひきこもっている人、生きづらさ・心の傷を抱える人、制度の

狭間にいる人とその家族に対して、おでかけサポート等の、社

会とつながり直すきっかけとなる事業を行い、今いる場所で苦

しくて立ち止まっている人に寄り添い、本人が孤立せずに、自

分の道を見つけて再び一歩一歩、歩んでいけるよう、そっとあ

と押しします。

鎌倉市ボッチャ協会

性別・年齢・障害の有無に関係なく活動できるユニバーサルス

ポーツのボッチャを通じて地域の共生社会を目指します。さら

に公式試合への選手の輩出も目標とし、人と地域のコミュニ

ケーションに活力を与えていきたい。

オーシャンピックルボールクラブ

ピックルボールは健康管理に役立つだけでなく、人と人とを自

然に結びつける「ソーシャル・スポーツ」としての一面も持ち

合わせており、地域における交流の場としても非常に有意義な

存在だと感じております。

rep@npo-kamakura.com

（NPOセンター大船は4月から無人管理となっております）

未来へつなぐ神奈川

会員間の勉強会、社会課題を提起する映画の上映と参加者によ

る討論会の実施、社会課題の解決に向けた取り組みをされてい

る方を招いての講演会の開催、電子書籍やインターネット動画

の作成、他の団体との交流など。

脱炭素かまくら

「脱炭素かまくら市民会議」は、自治体や団体に提言し市民と

協力して具体的な脱炭素アクションを推進します。誰もが参加

しやすいアクションを考案し、イベント企画・運営し情報発信

と啓発活動で地域全体の環境意識向上を目指します。
鎌倉みらいリンク協会

障がい者の方の就労を支援するため、「楽しく学ぶ」をテーマ

に、就労体験やイベント、セミナー等を提供すること。個性豊

かな会員がたくさんおり、様々な就労体験を企画しています。

現役YouTuber、デザイン大学の元教授、看護師、元タレントや

お笑い芸人などなど、障がいの特性を活かし、多様なアイデア

で一緒に活動しましょう！

IZA Kamakura AC

「鎌倉で育ち、鎌倉で未来を創る」 IZA Kamakura ACは中学生

向けの陸上競技クラブです。「陸上をやりたい、強くなりた

い」という気持ちに応えるべく、鎌倉育ちのスタッフが本格的

な指導を行います。仲間と切磋琢磨しながら、競技力だけでな

く人間力も育み、鎌倉の未来を創ります。いざ、夢へと走りだ

そう！

NPO法人 日本・ベトナム・インターンシップ

日本農家の人手不足を補完するため、ベトナムの農林畜産部大

学生を研修、就労の受入れ。ベトナムの大学と契約し、日本の

農家と有償で研修、就労させる契約を行う、仲介事業。鎌倉国際華道協会

鎌倉市華道連盟、鎌倉市文化団体連合会に所属し、鎌倉市展の

会場設営と華道展への参加および新春ギャラリー展への参加を

とおして会員の生け花の技術の向上、次世代への継承に努めて

います。また、年間を通して鎌倉芸術館のエントランスやＪＲ

大船駅構内へもボランティアで献花を行っています。

七里ガ浜二丁目自治会

地域住民の親睦・福祉、防災・防犯、住環境・景観保全、環

境・衛生、広報、関係諸団体との協力など、様々な活動に取り

組んでいます。防犯パトロール、町内清掃、防災訓練などを行

うほか、祭りや、ホタル鑑賞会、新年会などを通じて住民同士

の親睦を深めています。

表紙の絵は 「 The Shonan Post」
鎌倉名菜子様が描いて下さいました
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